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LIEPĀJAS  DZINTARA VIDUSSKOLAS  2. KLAŠU IZGLĪTOJAMO PELDĒŠANAS 

APMĀCĪBAS PROGRAMMAS SAGATAVOŠANAS UN ORGANIZĒŠANAS KĀRTĪBA 

 

Iekšējie noteikumi 

 

2024.gada 29.augustā   

 

Izdoti saskaņā ar Ministru kabineta noteikumu Nr. 474 “Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo 

profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un drošība izglītības iestādēs un to organizētajos 

pasākumos”, Liepājas pilsētas Domes Sporta pārvaldes  “Liepājas pilsētas vispārizglītojošo skolu 

2.klašu skolēnu peldēšanas  apmācības programmas iekšējās kartības noteikumiem” un 

Liepājas Dzintara vidusskolas nolikumu. 

      

 

I VISPĀRĒJIE NOTEIKUMI 

 

1. Liepājas Dzintara vidusskolas (turpmāk – Skola) 2.klašu izglītojamo peldēšanas apmācības 

programmas (turpmāk – Programma) sagatavošanas un organizēšanas kārtība (turpmāk tekstā 

– Noteikumi) ir izstrādāti, rūpējoties par izglītojamo drošību. 

2. Skola īsteno peldēšanas apmācību, ievērojot normatīvajos aktos noteiktās prasības par 

kārtību, kādā nodrošināma izglītojamo drošība izglītības iestādēs un to organizētajos 

pasākumos. 

3. Klašu audzinātāji sadarbībā ar sporta skolotājiem sapulcēs iepazīstina izglītojamo vecākus ar 

šiem Noteikumiem, kā arī sniedz informāciju par peldēšanai piemērota peldtērpa prasībām, 

nepieciešamajiem gumijas čībām, peldēšanas brillēm, peldcepures un mazgāšanās līdzekļiem. 

4. Sporta skolotājs iepazīstina Skolas izglītojamos ar Noteikumiem pirms peldēšanas nodarbību 

uzsākšanas, par ko izglītojamie parakstās drošības instruktāžas lapās. 

 

II ORGANIZATORISKIE JAUTĀJUMI 

 

5. Pirms Programmas uzsākšanas izglītojamo vecāki, divas nedēļas iepriekš, iesniedz Skolai 

ģimenes ārstu izziņu, kura apliecina izglītojamo veselības stāvokli Programmas apguvei. 

6. Peldbaseina apmeklējums izglītojamiem tiek noteikts pēc Liepājas Izglītības pārvaldes 

saskaņota grafika. 

7. Par izglītojamo drošību, nokļūšanai no Skolas uz norises vietu – peldbaseins (Liepājas 

Olimpiskais centrs, Brīvības iela 39, Liepāja, LV-3401, Latvija), atbild  sporta skolotājs un  

pedagoga palīgs. 

8. Izglītojamo nokļūšanu uz peldbaseinu ar transportu nodrošina Liepājas Izglītības pārvalde. 



 

 

9. Līdz brīdim, kad  izglītojamie ierodas baseina telpās, par to atbildīgie sporta skolotājs un  

pedagoga palīgs, pēc iziešanas no ģērbtuvēm uz peldbaseinu – treneris, ģērbtuvēs –pedagogs 

vai treneris saskaņā ar peldbaseina iekšējiem noteikumiem.  

10. Pedagogu un izglītojamo pienākums ir ievērot peldbaseina uzvedības un drošības noteikumus, 

pakļaujoties pastāvošai iekšējai kārtībai peldbaseinā. 

11. Ar uzvedības un drošības noteikumiem peldbaseinā izglītojamos iepazīstina treneris. 

12. Gadījumā, ja izglītojamam ir pasliktinās veselības stāvoklis pirms baseina nodarbības 

pedagogs nekavējoties informē izglītojamo vecākus un rīkojas atbilstoši situācijai, informējot 

nepieciešamības gadījumā ārstniecības personālu. 

13. Gadījumā, ja izglītojamam nodarbību laikā pasliktinās veselības stāvoklis, viņam nekavējoties 

jāvēršas pie peldēšanas trenera vai pedagoga. Turpmākā trenera un pedagoga rīcība ir atkarīga 

no konkrētās situācijas, domājot par izglītojamo drošību un veselības stāvokli. 

14. Nelaimes gadījumā pedagogs nekavējoši informē par notikušo ārstniecības personālu, 

izglītojamo vecākus un Skolas vadību. 

 

III NOSLĒGUMA JAUTĀJUMI 

 

15. Visiem Programmas īstenošanā iesaistītajām personām šie Noteikumi ir saistoši. 

16. Grozījumus un papildinājumus Noteikumos var ierosināt izglītības iestādes vadītājs, 

Pedagoģiskā padome, Skolas padome un skolas dibinātājs. 

17. Grozījumus un papildinājumus Noteikumos apstiprina izglītības iestādes vadītājs. 

18. Noteikumi ir saskaņota un apspriesta Pedagoģiskās padomes sēdē 29.08.2024. 

19. Atzīt par spēku zaudējušu Liepājas 7. vidusskolas 19.09.2017. iekšējie noteikumi “2. klašu 

skolēnu peldēšanas apmācības programmas sagatavošanas un organizēšanas kārtība”. 

20. Noteikumi stājās spēkā 2024.gada 2.septembrī. 

 

 

Izglītības iestādes vadītājs      Pāvels Jurs 

 


