
 

 
No 2021. gada 1. septembra 3.c klases skolēni sporta skolotāju I.Kručiņina un klases 

audzinātāju J. Arnautovas vadībā piedalās projektā ‘’Sporto visa klase’’. 

 

Projekts “Sporto visa klase” īsteno Latvijas Olimpiskās komitejas misiju – Olimpiskās 

kustības ideālu un Latvijas sportistu augsto sasniegumu vērtību nostiprināšanu sabiedrībā, 

ieinteresējot bērnus un jauniešus nodarboties ar fiziskām aktivitātēm, uzlabojot skolēnu 

veselību un viņu dzīves kvalitāti. 

 

MĒRĶIS 

Ņemot vērā COVID-19 riskus: 

Prioritāri nodrošinot sporta nodarbības svaigā gaisā, pilnveidot iesaistīto skolēnu vispārējo 

fizisko sagatavotību, dodot motivāciju nodarboties ar sportu; 

 

NORISES LAIKS 

Septembris – Maijs 

  

PROJEKTA PROGRAMMA 

Nodarbības projekta ietvaros notiek saskaņā ar Latvijas Sporta pedagoģijas akadēmijas (LSPA) 

izstrādātu metodisko materiālu. 

 

Projekta ietvaros skolēniem notiek 3 fakultatīvās sporta nodarbības.  


